Расписание занятий с 23.11 по 29.11.20 с  помощью ЭОР  в  СП «Дом детского творчества ГБОУ СОШ №1 «ОЦ» им В.И. Фокина с. Большая Глушица по программе  «Фитнес-аэробика» п. д. о  Кучеренко О.А
	Дата проведения по календарно –тематическому плану, день недели
	Тема занятия
	Ресурс

	24.11.2020
	Знакомство с танцевальной аэробикой.
	https://yandex.ru/video/preview?text=танцевальная%20аэробика%20видео&path=wizard&parent-reqid=1606228612156154-215125783626276075300331-prestable-app-host-sas-web-yp-120&wiz_type=vital&filmId=17271612885134274215 

	26.11.2020
	Знакомство с направлениями танца и некоторыми движениями
	https://yandex.ru/video/preview?text=танцевальная%20аэробика%20видео&path=wizard&parent-reqid=1606228612156154-215125783626276075300331-prestable-app-host-sas-web-yp-120&wiz_type=vital&filmId=17271612885134274215 


