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	Дата
	Время
	Способ
	Тема занятия
	Ресурс

	08.11
	
	
	Тема №4 «Battement tendu»лёжа на спине в стороны.
	 https://www.youtube.com/channel/UCAZolzRbAMSZEnSZjVe3GpA Партерная гимнастика(База)


	08.11
	
	
	Тема 1.
Вращение по диагонали: Шене. Просмотр видео
	http://www.youtube.com/watch?v=-5_B5BpHTXc  Вращения


	08.11
	
	
	Тема №7Танцевальная комбинация, сочинённая учащимся на основе Demi rond de jambe par terre en dehors et en de dans на середине
	http://vk.com/video7345712_167167472 дробные выстукивания (открытый урок)


	08.11
	
	
	Тема 2. Русский танец.
-Комбинации из дробных выстукиваний простых и двойных.
-Комбинация  моталочки, отбивки и верчений. Просмотр видео

	http://ok.ru/video/133204806144  Комбинации русского танца


	08.11
	
	
	Тема №7 Танцевальная комбинация,
	http://ok.ru/video/133204806144 Комбинации русского танца



	09.11
	
	
	Тема №3/2 «Passe» лёжа на животе
	http://vk.com/video-131650769_456239019  урок партерной хореографии...



	09.11
	
	
	Разминка для малышей 5-6 лет

	https://www.youtube.com/channel/UCAZolzRbAMSZEnSZjVe3GpA  Разминка для малышей 5-6 лет


	09.11
	
	
	Разминка для малышей 5-6 лет

	http://ok.ru/video/10455156186  Малыши. Партерная гимнастика


	09.11
	
	
	Партерная гимнастика

	https://yandex.ru/video/  Партерная гимнастика(База)


	10.11
	
	
	Тема №4/1  «Battement tendu»лёжа на спине в стороны.
	https://www.youtube.com/channel/UCAZolzRbAMSZEnSZjVe3GpA Партерная гимнастика(База)


	10.11
	
	
	Тема 1/2
Вращение по диагонали: Шене. Просмотр видео
	https://yandex.ru/video/preview/?filmId=10811608577778740097   Обертас - движение народно сценического танца
http://vk.com/video7345712_167167472 дробные выстукивания (открытый урок) 

	10.11
	
	
	Тема №7 Танцевальная комбинация, сочинённая учащимся на основе Pas eshappe, Pas assamble, Pas glissade.
	https://vk.com/video1470462_164551905 «Штиль»


	10.11
	
	
	Тема 2. Русский танец.
-Комбинации из дробных выстукиваний простых и двойных.
-Комбинация моталочки, отбивки и верчений.

	http://ok.ru/video/1790840736373 Дробная комбинация

http://ok.ru/video/745528952216 Принципы исполнения дробей


	10.11
	
	
	Тема №7
Танцевальная  комбинация
	

	11.11
	
	
	Тема №3/3  «Passe» лёжа на животе
	http://vk.com/video-131650769_456239019  урок партерной хореографии...



	11.11
	
	
	Тема №3/3  «Passe» лёжа на животе
	http://vk.com/video-131650769_456239019  урок партерной хореографии...



	11.11
	
	
	Партерная гимнастика:
	http://vk.com/video-131650769_456239019  урок партерной хореографии...



	11.11
	
	
	Партерная гимнастика:
	http://vk.com/video-131650769_456239019  урок партерной хореографии...



	12.11
	
	
	Тема №4/2  «Battement tendu»лёжа на спине в стороны.
	https://www.youtube.com/channel/UCAZolzRbAMSZEnSZjVe3GpA Партерная гимнастика(База)


	12.11
	
	
	Тема 1/3. Вращение по диагонали: Шене. Просмотр видео
	http://ok.ru/video/1925440344382 

	12.11
	
	
	Просмотр видео
	http://ok.ru/video/2689795529 танцевальный этюд на татарском материале

http://vk.com/video-76704898_456239031 Этюд на русском материале с ложками


	12.11
	
	
	Тема 2. Русский танец.
-Танцевальный этюд или хореографическая постановка на разученном материале. Просмотр видео

	http://ok.ru/video/2689795529 танцевальный этюд на татарском материале


http://vk.com/video-76704898_456239031 Этюд на русском материале с ложками


	12.11
	
	
	Тема №7
Танцевальная  комбинация
	http://www.youtube.com/watch?v=-5_B5BpHTXc Вращения
http://ok.ru/video/133204806144 Комбинации русского танца




