Расписание занятий  д.о.  Волейбол  (рук. Гавриленко Л.А.)  31-01.02.2022г
	Дата
	Группа
	Время
	Способ 
	Тема занятия

(согласно календарно-тематического планирования)
	Ресурс 
	Домашнее задание 

	31.01. 2022 г
01.02. 2022 г
	 (6-7 классы)
	17:00-18:30


	С использованием ЭОР
	Передача мяча в прыжке. Нападающий удар накатом.
	Выполнить упражнения для укрепления пальцев и кистей https://clck.ru/MqftS
https://yandex.ru/video/preview/?text=Передача%20мяча%20в%20прыжке.%20Нападающий%20удар%20накатом.&path=wizard&parent-reqid=1643549437566365-16753048680550924158-vla1-4631-vla-l7-balancer-8080-BAL-9391&wiz_type=vital&filmId=10715711491419839520

	Не предусмотрено


